
DESEMBER-MENY: 

UKE: MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 
 

 
48 

 

Grove banan-
pannekaker 

 

Brokkolisuppe

 

 
Havregrøt 

 

 
Smøremat 

  

 
Fiskepinner i lompe 

 

 
 

49 

 
Ostesmørbrød 

 

Grønnsaksuppe 

 

 
Havregrøt 

 

Laks med ovnsbakte 
grønnsaker

 

Medisterkaker med 
rødkål, poteter og 

saus 

 

 
 
 

50 

 
Fiskepinner i lompe 

 

Tomatsuppe med 
makaroni 

 

 
Juletapas 

 

Granola med banan 
og melk  

 

Luciakos 

 

 
 

51 

Fiskeburgere 

 

Søtpotet- og 
gulrotsuppe 

 

Nissefest med risgrøt 

 

 
Fiskepinner i lompe 

 

 
Smøremat 

 

                                                                                                                Endringer kan forekomme! 


